
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Rote Linsenbolognese Gebratene Maultaschen Nudel-Gemüseeintopf

Vegetarisch  5,00 € dazu  vegetarisch an Kräutersauce vegetarisch

Spaghetti mit Rührei mit einem

und ein kleiner Salat  Vollkornbrötchen

   

Zusatzstoffe/Allergene 3 / 21,27,31,40,41,43 / 21,27,31,40 3 / 21,22,24,27

Nudeln Nudeln Nudeln

Nudeln wählbar mit Angebot des Tages wählbar mit wählbar mit

mit einem Salat Tomatensauce Tomatensauce Tomatensauce

4,70 € Geflügelrahmsauce Geflügelrahmsauce Geflügelrahmsauce

Carbonara von der Pute Carbonara von der Pute Carbonara von der Pute

Zusatzstoffe/Allergene 2,3,7 / 21,27,31,40,41,43,45 2,3,7 / 21,27,31,40,41,43,45 2,3,7 / 21,27,31,40,41,43,45

Putensteak Frikadelle vom Rind Geflügel-Nürnbergerwürstchen

mit Rahmsauce mit Bratensauce mit Jus

dazu *Reis dazu Salzkartoffeln dazu Kartoffelpüree

und Möhrengemüse und Erbsen und Sauerkraut

Zusatzstoffe/Allergene / 21,27,31,45 / 21,27,31 7 / 21,27,31,41

Ausweichmenü 5,00€

Zusatzstoffe/Allergene

Salatbar

1,50 € Kleiner Salat Kleiner Salat Kleiner Salat

3,00 € Mittlerer Salat Mittlerer Salat Mittlerer Salat

5,00 € Großer Salatteller Großer Salatteller Großer Salatteller

 

Waldbeerquark Naturjoghurt Obst

 Vanille der Saison

Zusatzstoffe/Allergene / 31  / 31 /

Änderungen vorbehalten

Hinweis: Nähere Informationen zu den Zusatzstoffen und Allergenen entnehmen Sie bitte dem Aushang 

Die orange gekennzeichnete Menülinie ist unser Leitfaden für eine ausgewogene Ernährung. *aus kontrolliert biologischem Anbau

Zertifiziert nach DE-ÖKO-013

TroService GmbH & Co.KG Mülheimer Str. 53840 Troisdorf

Desserts I  0,70 €

Euer Küchenteam wünscht guten Appetit !

Speisenplan
        für die Zeit vom: 04.03.2024 - 08.03.2024

Gymnasium Siegburg Alleestraße

Menü  5,00 €

https://www.gooding.de/shop/list?select=verein-der-freunde-und-foerderer-des-gymnasiums-siegburg-alleestrasse-e-v-26492&help=1

